INSTRUKCJA DUSZPASTERSKA DOTYCZACA
PEREGRYNAC]JI OBRAZU MATKI BOZE]
CZESTOCHOWSKIE]

W DIECEZ]JI RZESZOWSKIE]

L. OGOLNE ZALOZENIA

1. Nawiedzenie diecezji i parafii lub innej wspdlnoty przez Maryje w znaku Ikony
Jasnogorskiej jest szczegdlnym czasem faski dla wszystkich wiernych. To okazja, aby
na wzor $w. Elzbiety z radoscia wyjs¢ na spotkanie Matki Najswietszej i przyjac¢ Ja na
nowo do swojego zycia. Maryja zawsze prowadzi do swojego Syna, dlatego czas
Nawiedzenia ma pomodc wiernym jeszcze glebiej spojrze¢ na Jezusa Chrystusa,
rozpozna¢ w Nim jedynego Pana i Zbawiciela oraz otworzy¢ serca na dziatanie Ducha
Swietego. Wpatrzeni wraz z Maryja w oblicze Chrystusa, uczymy sie wiary, nadziei i
mitosci.

2. Owocnos¢ czasu Nawiedzenia jest zwigzana z gotowoscig otwarcia cztowieka
na taske oraz gotowosci pelnienia woli Bozej. Stad doba Nawiedzenia wymaga
odpowiedniego duchowego przygotowania. Maryja jest dla nas wzorem ucznia, ktory
nieustannie patrzy na Jezusa, stucha Jego stowa i wiernie za Nim podaza. Jej postawa
zawierzenia oraz wiara w to, ze dla Boga nie ma nic niemozliwego, staja si¢ inspiracja
dla wszystkich przygotowujacych Nawiedzenie i pragnacych przezy¢ je jak
najowocniej. Pomoca w przygotowaniach moga sta¢ sie spotkania utworzonego
Parafialnego Zespotu Peregrynacyjnego.

3. Najwazniejszym momentem przygotowania beda dla parafii ¢wiczenia
duchowe, ktére powinny zosta¢ przeprowadzone bezposrednio przed doba
Nawiedzenia. W parafiach maja one przyja¢ forme rekolekcji (petne 3 dni rekolekgji,
poprzedzajace dobe Nawiedzenia) lub misji. Ich zasadniczym celem jest odnowienie
wiary oraz skierowanie wzroku wiernych ku Jezusowi Chrystusowi, ktérego Maryja
nieustannie nam ukazuje.

4. Przygotowanie Peregrynacji Obrazu Matki Bozej Jasnogorskiej oraz sama doba
Nawiedzenia beda przebiega¢ pod hastem: ,Blogostawiona, ktéra uwierzyla”.
Peregrynacja ma sta¢ si¢ czasem odnowienia osobistej relacji z Chrystusem,
umocnienia zycia sakramentalnego oraz odkrycia na nowo piekna powotania do
Swietosci realizowanego w rodzinie, parafii i catej wspdlnocie Kosciota.



IL. PRZYGOTOWANIE DO PEREGRYNAC]I

Przygotowanie parafii do doby Nawiedzenia powinno by¢ roztozone w czasie. Sktada
si¢ na nie przygotowanie dalsze oraz blizsze, w tym szczegolnie misje swigte lub
rekolekgje.

A. ZADANIA KSIEDZA PROBOSZCZA

Na etapie dalszego przygotowania parafii do doby Nawiedzenia i poprzedzajacych ja
misji lub rekolekgji ksigdz proboszcz powinien:

1. Poinformowa¢ wiernych o dacie Peregrynacji i czesto przypomina¢ o
doniostosci tego wydarzenia.

2. Dla wlasciwego zorganizowania czasu Peregrynacji w parafii wskazane jest
powotanie Parafialnego Zespotu Peregrynacyjnego (tam, gdzie istnieja rady parafialne
czy duszpasterskie moga petnic jej funkcje). Cztonkowie zespotu wywodzacy sie z
roznych grup, wspolnot, oséb zaangazowanych w zycie parafii, reprezentujacych
rozne stany i pokolenia beda dla Ksiedza Proboszcza wsparciem w przygotowaniach.
Wikariusze parafii wchodza w jej skfad z urzedu. Nalezy wyznaczy¢ osoby
odpowiedzialne za: wymiar modlitewny, liturgiczny, medialny, przestrzeni ko$ciota
(gospodarczo-dekoracyjny) i ewangelizacyjny.

3. Wskazane jest wydrukowanie programu rekolekgji oraz doby Nawiedzenia i
dotrze¢ z nim do kazdej rodziny w parafii. Nalezy zadba¢ o wystrdj kosciota itp.
stosowne grafiki (do pobrania na stronie internetowej diecezji).

4. Poprosi¢ wszystkie grupy parafialne o zaangazowanie si¢ w przygotowanie i
przebieg Peregrynaciji.
5. Zaprosi¢ wskazanego rekolekcjoniste, ktéry poprowadzi rekolekcje przed

przybyciem Cudownego Wizerunku Matki Bozej do parafii.

6. Zaprosi¢ ksiezy pochodzacych z parafii oraz w przeszlosci w niej pracujacych
do udziatu we Mszy Swietej o pdnocy w dniu Nawiedzenia, ktéra wskazane jest by
byta sprawowana w intencji o powotania kaptanskie i zakonne.

7. Zadba¢ by w okresie poprzedzajacym peregrynacje osoba pelniaca funkcje
organisty w parafii przypomniata w okresie piesni do Matki Bozej Czestochowskiej.

8. W ramach odwiedzin duszpasterskich, tzw. koledy (jesli bedzie poprzedzac
Peregrynacje), ofiarowa¢ kazdej rodzinie tzw. ulotke/folder zapowiadajacy
Peregrynacje.

9. Przygotowac obraz Matki Bozej Czestochowskiej, ktéry méglby peregrynowac
w rodzinach parafii. Obraz ten zostanie poswiecony przez ksiedza Biskupa w dniu



Nawiedzenia. Peregrynacja w rodzinach powinna rozpocza¢ si¢ dopiero po
zakonczeniu nawiedzenia w dekanacie.

10.  Zadbac o swiece maryjna, ktéra bedzie umiejscowiona przy Obrazie oraz o
pulpit, ktéry bedzie wlasciwym miejscem dla Ewangeliarza peregrynujacego wraz z
Ikona.

11.  Przygotowac i przesta¢ po zakonczonej peregrynacji (w przeciggu do 3 dni)
materiat z przebiegu Nawiedzenia do Wydziatu Duszpasterskiego Kurii Diecezjalnej
uwzgledniajacy informacje takie jak program peregrynacji w paratfii, kilka fotografii z
powitania i pozegnania Obrazu, opis przebiegu przygotowan i przebiegu
Peregrynacji. (adres: duszpasterstwo.rzeszow@gmail.com)

B. ZADANIA PARAFIAN

1. Swieccy stanowia istotna cze$¢ Parafialnej Grupy Peregrynacyijnej. Osoby
zaangazowane podejmuja konkretng odpowiedzialno$¢ za: przygotowanie modlitwy
i czuwania, dekoracje kosciota i przestrzeni publicznych, kontakt z mediami i
promocje wydarzenia, organizacje wydarzen dla rodzin, dzieci i mtodziezy, logistyke
(np. informowanie mieszkancow, dystrybucje materiatéw).

2. Swieccy biora udziat w spotkaniach Parafialnej Grupy Peregrynacyijnej, ktére sa
poswiecone przygotowaniom wspolnoty do peregrynagji.

3. Czlonkowie grup parafialnych oraz inni zaangazowani $wieccy moga
przygotowac¢ nabozenstwa, modlitwy tematyczne (rdzaniec, adoracja), oprawe
muzyczng i $piew, w tym prowadzenie Apelu Jasnogdrskiego, czytania liturgiczne i
komentarze.

4. Parafianie przygotowuja wlasne domy (np. przez dekoracje, flagi, swiece),
zapraszaja sasiadow do udzialu w wydarzeniach, pomoga osobom starszym lub
chorym dotrze¢ do kosciota.

C. ZADANIA KSIEDZA DZIEKANA

Za przebieg Peregrynacji w dekanacie odpowiada Ksigdz Dziekan. Do zadan ksiedza
dziekana nalezy:

1. Koordynacja terminéw rekolekgji. Troska o wiasciwe podjecie Ojcéw Paulinow
Kustoszy Ikony.
2. Organizacja spowiedzi w dekanacie. W razie potrzeby do pomocy w spowiedzi

nalezy zaprosi¢ np.: ksiezy z sgsiednich dekanatow.

3. Przewodniczenie Mszy $w. na rozpoczecie nawiedzenia w przypadku
nieobecnosci Ksiedza Biskupa, jesli nie zostat do tego wyznaczony inny kaptan.



4. Troska by ksieza z dekanatu dysponowali wiasciwymi szatami liturgicznymi
np.: jednolitymi ornatami na czas wspolnych celebracji Mszy s$w. podczas
Nawiedzenia.

III. REKOLEKCJE PRZED NAWIEDZENIEM
1. Przed Nawiedzeniem w parafii powinny odby¢ sie rekolekcje lub misje.

2. Kazdego dnia rekolekcji zwigzanych z tematyka Peregrynacji wskazane jest
przeprowadzanie Apelu Jasnogorskiego o godz. 21.00 z udziatem parafian (moga
przynies¢ lampiony). Podczas rekolekcji wskazane jest odwiedzenie z postuga
sakramentalng chorych, ktorzy nie moga przyjs¢ do kosciota. W trakcie rekolekgji
(misji) nie powinna by¢ odprawiana Msza Swieta dla 0séb chorych i w podesztym
wieku. Taka Eucharystia bedzie sprawowana przed Cudownym Obrazem Matki Bozej
podczas Doby Nawiedzenia. Nalezy uwrazliwi¢ wiernych, aby pomogli chorym i
starszym przyby¢ w drugim dniu Nawiedzenia na spotkanie z Maryja w znaku Jej
Jasnogorskiej Ikony.

3. Rekolekcje i misje Swiete powinny zakonczy¢ si¢ w przeddzien nawiedzenia.
IV. DOBA NAWIEDZENIA

1. Przed Nawiedzeniem nalezy przygotowac tron dla Obrazu — stabilny, o
wymiarach: wysoko$¢ 140-150 cm, szerokos¢ 140-160 cm, glebokosé 60 cm. Powinno
si¢ go ustawid tak, aby Obraz byt dobrze widoczny i znajdowat sie¢ blisko wiernych
(najlepiej przed prezbiterium) oraz by stojacy przed Obrazem wierni nie zastaniali go
innym. Przy tronie nalezy umiesci¢ zrodlo energii elektrycznej. Obraz ma swoje
o$wietlenie, nie nalezy uzywac innego. Przy Obrazie nie wolno ustawia¢ zadnych
palacych sie swiec, a Swiece oftarzowe powinny znajdowac sie¢ w bezpiecznej
odleglosci od Obrazu, aby nie zostat okopcony. Miejsca dla koncelebranséw nalezy
przygotowac tak, aby nie zastania¢ wiernym tabernakulum, ottarza, ambony, miejsca
przewodniczenia ani Obrazu Matki Bozej. Sam obraz rowniez nie powinien zastania¢
tabernakulum, oltarza, ambony i miejsca przewodniczenia.

2. Kustoszem Obrazu jest Ojciec Paulin wyznaczony przez Generata Zakonu. Jego
zadaniem jest opiekowanie si¢ Obrazem, kierowanie samochodem-kaplica,
przekazanie Obrazu Matki Bozej na wyznaczony czas do nastepnej paratfii,
prowadzenie Apelu Jasnogérskiego w pierwszym dniu nawiedzenia i Mszy Swietej z
udziatem chorych. Ojcu Kustoszowi nalezy przygotowac miejsce na nocleg w jednej z
parafii dekanatu. Samochodd-kaplica nie musi mie¢ garazu, ale nalezy mu zapewnic
bezpieczne miejsce.



3. Obraz Nawiedzenia przybywa do parafii ok. godz. 17.30 i opuszcza ja dnia
nastepnego o godzinie wyznaczonej w porozumieniu z Ojcem Kustoszem Obrazu
(tak, aby mogt by¢ w nastepnej parafii o godz. 17.30).

4. Nabozenstwo oczekiwania na przybycie Maryi w znaku Jej Cudownego
Wizerunku Jasnogdrskiego powinno rozpoczac sie¢ w kosciele parafialnym ok. godz.
17.00. Pod koniec nabozenstwa (o odpowiedniej porze, aby dotrze¢ do miejsca
powitania Obrazu) ustawia si¢ procesja, ktéra udaje si¢ na wyznaczone miejsce
powitania. Powinno ono by¢ bezpieczne i dogodne, umozliwiajace udziat duzej liczby
wiernych, nie dalej niz 200-300 m od kosciota parafialnego. Najlepiej wybra¢ miejsce
wolne od przejezdzajacych samochoddéw. Ksiadz Proboszcz powinien zadbac
wczesniej o odpowiednie uzgodnienia z zarzadca drogi przejScia procesji, a takze
zatroszczy¢ sie¢ o bezpieczne jej przejscie. Szczegdtowy obrzed powitania oraz
pozegnania Obrazu zawarty bedzie w Ceremoniale Peregrynadji.

5. Msze Swieta celebruje sie zgodnie z przepisami zawartymi w Ogdlnym
Wprowadzeniu do Mszatu Rzymskiego dla Diecezji Polskich. Po modlitwie po
Komunii moze krétko przemowic Ojciec Kustosz. W tym momencie nie odmawia sie
zadnych dodatkowych modlitw.

6. Po Mszy Swietej rozpoczyna sie czuwanie przy Obrazie. Nalezy do niego
zaprosi¢ wszystkie wspolnoty modlitewne parafii. Podczas czuwania nalezy
przewidziec¢ takze chwile ciszy na osobista modlitwe. Wierni nie dotykaja i nie caluja
Obrazu w czasie nawiedzenia.

7. Nalezy zapewni¢ wiernym mozliwos¢ spowiadania si¢ takze podczas doby
czuwania przy Obrazie. Wskazane jest poproszenie ksigezy z innych parafii dekanatu
lub sasiednich dekanatéw o postuge w konfesjonale.

8. Istnieje mozliwos¢, zeby Obraz Matki Bozej pojechat do innych punktéow
duszpasterskich na terenie parafii. Ustala si¢ to wczesniej z Kustoszem Obrazu.

9. O godz. 16.00 (Koronka do Bozego Miltosierdzia o godz. 15.00) lub innej
godzinie (ma to zwigzek z czasem przejazdu do kolejnej parafii) drugiego dnia
rozpoczyna sie uroczysta Msza Swieta na zakonczenie nawiedzenia, ktorej
przewodniczy Ksigdz Proboszcz lub inny prezbiter. Po Mszy Swietej nastepuje
nabozenstwo pozegnania.

10.  Stalymi punktami programu doby nawiedzenia sa:

- przywitanie i Msza Swigta na rozpoczecie, sprawowana pod przewodnictwem
Ksiedza Biskupa (godz. 18.00),



— Apel Jasnogorski (godz. 21.00),

- Msza Swigta na zakoriczenie nawiedzenia i nabozenstwo pozegnania (godz.
16.00). Pozostale punkty doby nawiedzenia nalezy ulozy¢ uwzgledniajac
uwarunkowania poszczegdlnych parafii. Trzeba zastanowi¢ sig, czy wzgledy
duszpasterskie i roztropnos¢ oraz warunki miejscowe i mozliwosci wiernych nie
przemawiaja za tym, by plan Peregrynacji przygotowaé¢ w inny sposob niz
proponowany ponizej, np. przesuwajac godziny poszczegolnych nabozenstw,
rezygnujac z pewnych punktéw lub taczac je.

PROPONOWANY PLAN DOBY NAWIEDZENIA:

17.00 Maryjne nabozenstwo oczekiwania (prowadzi rekolekcjonista lub wyznaczony
przez Proboszcza prezbiter),

17.15 Uroczysta procesja na miejsce przybycia Obrazu Matki Bozej i dalsze
modlitewne oczekiwanie,

17.30 Powitanie Obrazu Matki Bozej Jasnogorskiej i procesja (bicie dzwonow);
nastepnie nabozeristwo i Msza Swieta powitania pod przewodnictwem Biskupa w
kosciele,

21.00 Apel Jasnogorski,

22.00 Nabozenstwo przygotowane przez mlodziez, grupy, ruchy i stowarzyszenia
katolickie dzialajace w paratfii,

23.30 Modlitwa za zmartych, dzigkczynienie za przekazanie wiary,

24.00 Msza Swieta dziekczynno-btagalna za dar powotania i o nowe powotania
kaptanskie celebrowana przez ksiezy pochodzacych i pracujacych wczesniej w danej
paratfii,

1.00-7.00 Czuwanie mieszkancow poszczegdlnych wiosek, ulic, grup duszpasterskich,
7.00 Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NMP i Msza Swieta,

8.30 Nabozeristwo lub Msza Swieta dla mlodziezy szkolnej,

10.00 Msza Swieta dla chorych i ludzi w podesztym wieku (przewodniczy Kustosz),

12.00 Nabozenstwo z blogostawienistwem niemowlat, dzieci przedszkolnych i
szkolnych (klasy 0-6) oraz matek w stanie blogostawionym (dzieci przychodza z
rodzicami lub opiekunami),

15.00 Koronka do Bozego Milosierdzia,

15.30 Czuwanie (w ciszy lub rézaniec),



16.00 Msza Swigta na zakonczenie nawiedzenia w parafii (przewodniczy Proboszcz),

17.00 Nabozenstwo zakonczenia.



